
Semaine du 4 janvier au 8 janvier 2010

Lundi 4 janvier

Salade de pâtes – Salade verte et croûtons – Jambon cru de Savoie
Chipolata – Merguez – Rôti de bœuf aux herbes

Purée de pommes de terre – Ratatouille
Yaourt – Fromage

Compote de pommes – Barre bretonne – Gaufre – Fruit.

Mardi 5 janvier

Carottes râpées et œuf – Macédoine – mayonnaise – Tomate au basilic
Sauté de porc à la coriandre – Moussaka 

Pâtes – Carottes
Yaourt – Fromage

Galette des rois – Crème dessert – Tarte aux pommes – Fruit.

Mercredi  6 janvier 

Pâté de campagne – Endives au x noix et bleu – Salade verte et tomate
Cuisse de poule confite – Jambon

Haricots coco – chou vert lisse
Yaourt – Fromage

Ile flottante – Tarte aux prunes – Bavarois au chocolat – Fruit.

Jeudi  7 janvier

Céleri rave et cœur de palmier – Concombre à la menthe – Salade hawaïenne
Tarte au chèvre – Bœuf-carottes

Brocolis – Printanière de légumes
Yaourt – Fromage

Mousse à la chataigne – Beignet aux pommes – Salade de fruits exotiques  – Fruit.

Vendredi  8 janvier

Salade de rosbif aux oignons frits – Sardine – Salade composée
Quenelle sauce poulette – Steak du fromager

Riz aux petits légumes – Petits pois et brunoise
Yaourt – Fromage

Gâteau de semoule – Eclair – Chou à la vanille – Fruit.

Ces menus sont fixés comme tels pour cette semaine sauf modifications de 
dernière minute indépendantes de notre volonté

Le Chef de cuisine et l’Economat 
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