DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi
26/06/2023

Mardi
27/06/2023

VACANCES

Mercredi
28/06/2023

ENTRETES

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Radis au beurre
Lait

Jeudi
29/06/2023

Vendredi
30/06/2023

Salade pate perle surimi carotte
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait,
Moutarde, Sulfites

Carottes i rapées au citron M
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Pommes de terre au bleu
Lait

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes
Moutarde, Sulfites

Brocolis & HO
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mais en salade
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Cake pois chiche cumin sc fromage
blanc
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites M

Paté pur volaille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

S ALADES

Concombre rondelles
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Piperade froide
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

PLATS

Merguez
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Couscous aux boulettes de soja tomate
Merci de vous rapprocher de notre gérant M
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Poisson blanc & pané croustillant
Poissons, Gluten

Sauce volaille curry
Lait, Moutarde

Céleri remoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Haricots verts Fi aux échalotes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Cubes de betteraves i
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Tomates aux olives M
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Daube de boeuf a la Provencale

Légumes couscous
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.
M

Semoule
Gluten

Chou-fleur i béchamel
Gluten, Lait

Penne rigate M
Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

Fromage Petit moulé a l'ail et aux fines
herbes
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Edam
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Haché au poulet au jus

Crispidor a I'emmental

Gluten Gluten, Soja Oeufs, Gluten, Lait
Moussaka végétarienne Réti de porc aux herbes M Portion de filets de merlu & et crumble
Gluten, Lait Gluten chorizo M
Poissons, Gluten, Lait
GARNITURES
Duo carotte Boulgour Ei Cordiale de légumes £
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten Merci de vous rapprocher de notre géMt

Riz Fi créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PR ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Emmental
Lait

Fromage fondu carré
Lait

® @ LEPLAISIRD

Légumes du sud et son crumble M
Oeufs, Gluten, Lait

pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Frites
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Brie
Lait

Fromage Petit moule |\
Lait

Assortiment de yaourts M
Lait

Fromage fondu Kiri
Lait

Mimolette
Lait

sadeﬁ

SERVICES DE GUALITE DE YIE




DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Barre bretonne
Oeufs, Gluten

Choix compote
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Entremets flan saveur vanille
Lait

Péche fagon melba M
Fruits a coque, Lait

Brownie
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Choix compote
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote tutti frutti allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration ob/igMire

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Milk shake a la vanille
Lait

D ESSERTS

Choix compote i
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Chou chantilly
Oeufs, Gluten, Lait

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Creme fouettée au cappuccino
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

L A« 5 N

B OULANGTETRIE

Choix compote i
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes et abricots allégée
en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gerant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Mousse au chocolat
Lait

Roulé a la framboise
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Choix compote H
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes et fraises allégée en
sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Smoothie a I'ananas orange et fruits

rouges
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Tarte au citron
Oeufs, Gluten, Lait

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Pain
Gluten
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