Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 18 au 22 Mars 2024

Feuilleté au fromage
fondu

Boulettes de beeuf et
volaille fagon catalane

et orge perlé BIO
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Courgettes braisées .

Gouda

Fruit de saison

Légende : Décongelé
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Paté de campagne et
cornichon

Chakalaka (ragodt haricot
blanc, pois chiches)
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Yaourt nature

Smoothie pomme, ananas
aux sirop d’érable

Concombre rondelles
vinaigrette balsamique

Wings de poulet sauce
barbecue

Polenta crémeuse

Coulommiers

Creme caramel

Chou blanc et dés de
mimolette
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Riz, korma végétarien
brunoise provencale et

petit pois

Fromage frais cantafrais

Gateau chocolat
haricots rouge
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CEuf de poule élevée
en plein air

Noa el Papille
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Menu végétarien

NOUVELLES
RECETIE

Tomate et mozzarella
crumble aux graines
de courges

Fricassée de colin
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Purée de patate douce
Yaourt aromatisé

Salade de fruits frais
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Tout commence au quotidien



