Lundi
20/05/2024

DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Mardi
21/05/2024

MAI JUIN

Mercredi
22/05/2024

ENTRETES

Cake a la tomate olives et basilic
Oeufs, Gluten, Lait

Rillettes cornichon
Moutarde

Jeudi
23/05/2024

Vendredi
24/05/2024

Dips radis houmous betterave
Lait

Salade asiatique (carotte, haricot mungo et
poivron)
Céleri

Salade de tomate au mais vinaigrette
Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate
Moutarde, Sulfites

Radis, carottes, concombres et sauce au
guacamole et fromage blanc
Céleri, Lait

Salade de riz aux olives
Moutarde, Sulfites

Salade pate perle surimi carotte

Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde,

Sulfites

Carottes rapées, vinaigrette curry, miel et
gingembre
Céleri, Moutarde, Sulfites

Salade d'haricots beurre a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Taboulé a la menthe
Gluten, Moutarde, Sulfites

S ALADES
Chou-fleur sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Pommes de terre aux olives
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate
Moutarde, Sulfites

PLATS

Haché au veau au cheddar
Lait, Soja

Jambon fumé grillé

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Omelette nature
Oeufs, Lait

Fenouil en salade
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade a la grecque (tomate, concombre,
fromage de brebis, olive)
Lait

Salade mélée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate
Moutarde, Sulfites

Macédoine sauce a la mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Andouillette
Moutarde

Tajine de boeuf
Gluten, Sulfites

Penne 71 semi complétes
Gluten

Petits pois a I'étuvé
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Emincé de thon sauce aigre douce
Poissons, Sulfites

Pizza poulet curry mozzarella mangue oignon

tomate chevre
Gluten, Lait, Moutarde

Pizza Royale
Gluten, Lait

Burrito bowl (riz, pois chiche, mais,
guacamole, cheddar, tomate)
Lait, Sésame

Colin d'Alaska & sauce basquaise
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Feuilleté fromager (mozzarella, comté, ricotta,
emmental)
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Omelette
Oeufs, Lait

G ARNITURES

Chou-fleur #i gratiné
Lait

Frites
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Julienne de légumes aux épices colombo
Céleri, Moutarde

Riz #i pilaf
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes de terre boulangéres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait
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Fromage frais fraidou
Lait

Tomme blanche
Lait

Fromage fondu Kiri
Lait

DESSERTS

Choix compote i
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc et corn flakes
Gluten, Lait

Pomme au four
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Tarte flan a la péche
Oeufs, Gluten, Lait

Buchette lait de mélange
Lait

Fromage Petit moule
Lait

Ananas et framboise
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Choix compote Fi
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Eclair parfum café @
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Sauce fromage blanc et ciboulette
Lait, Sulfites

Cake noix de coco et pépites de chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mousse noix de coco
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie ananas et fruits de la passion

Choix compote i
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié saveur vanille
Lait

Gaufre au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Pain
Gluten

Lait
S AUCE S
B OULANGETRIE
Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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