
Cette semaine,

Le chef DAVID te propose :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
21/09 22/09 / 24/09 25/09

Radis en rondelles à la vinaigrette Betteraves ciboulette vinaigrette Melon (fr) Roulade de volaille

Rôti de boeuf sauce moutarde Loubia marocain polenta 
croustillante (plat complet)

Emincé de poulet champignons et 
crème Filet de colin sauce citron

Saucisses de volaille

Carottes braisées Ratatouille légumes Chou-fleur sauté  boulgour aux épices

Riz créole Frites Pommes de terre à l’ail

Type suisse nature Gouda

Compote pommes-bananes Coupe de pastèque Raisin noir

○ ○
 
 

Légende ○ ○ ○
Viande Bovine Française 

(VBF)
De saison Plat végétarien

Origine 
France

Filière marine 
engagée 




