
Cette semaine,

Le chef david te propose :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28/09 29/09 / 01/10 02/10

  

salade pommes de terre œufs dur à la parisienne Salade mêlée batavia, chêne Melon vert

Nuggets de volaille Macaroni aux légumes (plat complet 
végétarien) Paëlla poulet Colin sauce américaine

plat complet

Poêlée  campagnarde Courgettes sautées

Blé pilaf Semoule

 Yaourt nature sucre fromage à tartiner

Salade d’ananas  Choux vanille , sauce chocolat  

○ ○
 
 

Légende ○ ○ ○
De saison Filière marine 

engagée 
Plat végétarien Œufs 

plein air


