Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 23 au 27 FEVRIER 2026

Soupe de carotte a la
ciboulette

Aiguillette de poulet
sauce Curry et coco
Coquillettes

Yaourt nature

Fruit de saison

Légende : Décongelé
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Issu de I’Agriculture Biologique ;s;'
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Betteraves vinaigrette

Tajine de dinde

Légumes couscous et
boulgour

Saint Paulin

Fruit de saison

9 Produit de la mer durable
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g}} Plat végétarien

Endives aux noix

Omelette nature

Epinards béchamel

Bleu

Fromage blanc et
brisures d’Oréo

Salade iceberg, chévre et
crodtons

Parmentier égrené
végetal

Yaourt aux fruits

Gateau au yaourt
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g@; Appellation d’Origine Protégée

CEuf de poule élevée

en plein air

Noa et Papille
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Salade coleslaw

Merlu PMD sauce e

champignons crémée
Gratin Dauphinois
Fromage Petit moulé

Mousse au chocolat au
lait
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Tout commence au quotidien



