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MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Légende :                                                                      Produit de la mer durable                    Appellation d’Origine Protégée 

 
 Issu de l’Agriculture Biologique                    Plat végétarien                     

   

Œuf de poule élevée 
en plein air

Menus Elémentaires 5 Composantes 
Semaine du 02 au 06 Février 2025

Feuilleté au fromage 
fondu 

Omelette nature

Epinards béchamel et 
riz

Yaourt nature

Fruit de saison

Salade verte et dés 
d’édam

Curry de colin

Haricots plats à l’ail

Yaourt aromatisé

Beignet aux pommes

Saucisson à l’ail & 
cornichon

Waterzoï de poisson 
blanc (fruits de mer, 
julienne de légumes)

Carottes bâtonnets 
et pâtes coudes

Coulommiers

Fruit de saison 

Céleri râpé aux raisins
 

Colin d’Alaska PMD 
pané riz soufflé

Fondue de chou vert
et pommes de terre

Fromage frais Fraidou

Smoothie ananas fruit 
de la passion

Salade verte 

Escalope Viennoise

Ecrasé de pommes de 
terre

Petit moulé

 

Compote 


