
Bienvenue dans votre restaurant

Salade de pâtes aux légumes sauce
chinoise 

Gluten, Soja, Sulfites 

Cake sarrasin à l'emmental 
Oeufs, Lait, Sulfites 

Carottes râpées et crumble salé 
Gluten 

Salade d'édamame semoule carotte,
vinaigrette d'abricots sec 

Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites 

Salade de blé Texane (haricot rouge,
mais) 

Gluten, Moutarde, Sulfites 

Soupe poireau, pommes de terre et
crème 

Lait 

Tartine au thon et à la ciboulette 
Poissons, Gluten, Lait 

Soupe aux champignons 
Lait 

Chou rouge 
Sulfites 

Salade mélée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Céleri remoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade d'agrumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots verts aux échalotes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique 

Moutarde, Sulfites 

Salade mélée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade mélée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade mélée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique 

Moutarde, Sulfites 

Salade mélée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique 

Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique 

Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique 

Moutarde, Sulfites 

Escalope de dinde sauce vallée d'auge 
Gluten, Lait 

Beignets de calamars sauce tartare 
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde,

Sulfites 

Boulette sarrasin lentille legume sauce
tomate 

Céleri, Gluten, Lait 

Cuisse de poulet rôti aux herbes de
Provence 

Gluten, Sulfites 

Merlu  sauce aux épices douces 
Poissons, Gluten, Lait 

Rougail saucisses 
Sulfites 

Riz, colombo de pois chiche 
Moutarde, Sulfites 

Cuisse de poulet rôti aux herbes de
Provence 

Gluten, Sulfites 

Sauce aux 3 fromages (parmesan,
mozzarella, bleu) 

Gluten, Lait 

Omelette paysanne 
Oeufs, Lait 

Chou-fleur gratiné 
Lait 

Blé  au poivron 
Gluten 

Endives braisées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macaroni semi-complet 
Gluten 

Epinards en branche béchamel au lait
de coco 

Gluten, Lait 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crumble de potiron au parmesan 
Oeufs, Gluten, Lait 

Gratin dauphinois 
Lait 

Mélange de légumes racines 
Céleri 

Purée à la patate douce 
Lait 

Orge perlée 
Gluten 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage frais Petit louis 
Lait 

Edam 
Lait 

Emmental 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Lundi 
12/01/2026 

Mardi 
13/01/2026 

Mercredi 
14/01/2026 

Jeudi 
15/01/2026 

Vendredi 
16/01/2026 



Choix compote 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Choix compote 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Choix compote 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ananas et kiwi 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Choix compote 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cake à la chataigne 
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gaufre de Bruxelles  au sucre glace 
Oeufs, Gluten, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crème légère aux speculoos 
Gluten, Lait 

Choix compote 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crème dessert saveur vanille 
Lait 

Kissel aux poires et myrtilles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ile flottante 
Lait 

Gaufre de Bruxelles  au sucre glace 
Oeufs, Gluten, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Beignet à la pomme 
Oeufs, Gluten 

Polenta crémeuse au chocolat au lait 
Lait 

Smoothie crémeux pomme, banane et
sirop d'érable à boire 

Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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