
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Légende :                                                                      Produit de la mer durable                    Appellation d’Origine Protégée 

 
 Issu de l’Agriculture Biologique                    Plat végétarien                     

   

Œuf de poule élevée 
en plein air

Menus Elémentaires 5 Composantes 
Semaine du 12 au 16 Janvier 2025

Céleri rémoulade

Beignet de calamar

Blé aux poivrons

Edam

Fruit de saison 

Salade verte vinaigrette

Merlu PMD sauce 
épices douces

Patate douce en purée

Coulommiers

Fruit de saison

Tartine œuf ciboulette

Cuisse de poulet 

Gratin Dauphinois

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Potage poireaux 
pommes de terre

Sauce 3 fromages

Macaroni BIO
semi-complet 

Yaourt nature 

Œuf a la neige 

Lentilles Bio échalote

Rougail de saucisses

Riz créole

Vache qui rit

Crème dessert 
chocolat


