DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRORIITS DF QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/06/2026 02/06/2026 03/06/2026 04/06/2026 05/06/2026
ENTRETES
Poireaux i vinaigrette Acras de morue et salade Carottes a la Grecque Salade de pates aux poivrons, olives et Cornichon
Moutarde, Sulfites Poissons, Gluten, Moutarde, Sulfites Sulfites origan Moutarde
Gluten, Moutarde, Sulfites
Purée d'avocat a la tomate et toast * Houmous et gressin ‘Salade de petits pois féves et fromage Mousse de canard
Gluten ulfites Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait
Lait

S ALADES

Blé et tomate en salade Betteraves mimosa Betteraves mimosa Salade coleslaw
Gluten Gluten Oeufs Oeufs Oeufs, Moutarde, Sulfites
Concombre rondelles Salade melée Salade de tomate au mais vinaigrette Salade coleslaw 'Salade de lentille, concombre, tomate;,
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten, Sésame, Soja, Sulfites Oeufs, Moutarde, Sulfites

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade mélée Salade verte Salade mélée Salade mélée Salade mélée
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites
PLATS
W Couscous poulet Emincé de dinde sauce basquaise Cheeseburger Dés colin d'Alaska @ sauce aux
uten, Lait, Soja Céleri, Gluten, Moutarde Gluten Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites q
Crustaces, Poissons, Gluten, Lait
Penne sauce haricots rouge, carottes, Couscous végétal aux 5 légumes et Filet de hoki & sauce aioli m Rougail saucisses
feves et billes de mozzarella m Oeufs, Poissons, Moutarde, Sulfites eufs, Gluten, Lait Sulfites
Gluten, Lait eleri, Gluten, Moutarde, Sulfites
Clafoutis tomate courgette farine pois
chiche
Oeufs, Lait
GARNITURES
Courgette et son crumble de parmesan Légumes couscous Blé au coulis de tomate Pommes de terre roties aux herbes Purée de céleri et cube de pommes
Oeufs, Gluten, Lait Céleri Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Céleri, Lait
Penne aux tomates et a I'huile de Semoule Brocolis Ratatouille
Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Gluten
PRODUITS LAITIERS
Assortiment dejyaounts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts /Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait Lait Lait Lait
Fromage frais fraidou Camembert, Saint paulin Cantal ®
Lait Lait Lait Lait Lait
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DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

DESSERTS

Compote pommes et bananes allégées

en sucres
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Creme dessert saveur vanille
Lait

@
!!eu!s, !!!uten, ! ait, !O/a

]
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Créme aux oeufs
Oeufs, Lait

Crumble aux fruits rouges
Gluten, Fruits a coque

Dips de pomme et créme au chocolat

Compote de fraise i
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote poire allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc craquant pommes et
caramel
Gluten, Lait, Soja

Tarte Alsacienne aux pommes

Compote de fraise i
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Oeu!s, Fruits a coque

Mousse noix de coco
Lait

Smoothie a la fraise et banane
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Chou chantilly
Oeufs, Gluten, Lait

Compote de fraise
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc au miel et amandes
Fruits a coque, Lait

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Lait Oeufs, Gluten, Lait
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten

L y . Ny N

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten
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	Bienvenue dans votre restaurant 01/06/2026 Menu Midi - Du 20 Avril Au 12 Juin 2026

