Lundi
25/05/2026

DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRORIITS DF QUALITE ET NOUVEAUTES !

Mardi
26/05/2026

Carotte sauce au guacamole
Lait, Sulfites

Mercredi Jeudi Vendredi
27/05/2026 28/05/2026 29/05/2026
ENTRETES
Radis au beurre Cornichon Quiche aux petits pois et fromage de
Lait Moutarde chévre

Rillettes au saumon & et ciboulette et
pain polaire
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde,
Sulfites

Haricots blancs sauce ravigote
Moutarde, Sulfites

Salade mélée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Tzatziki de concombre
Lait

Vinaigrettes bar moutarde et

balsamique
Moutarde, Sulfites

S ALADES

Saucisson rosette et cornichons
Lait, Moutarde

Oeufs, Gluten, Lait

Tomate concasse mais chips tortilla
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Piperade froide
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade mélée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique
Moutarde, Sulfites

Riz, cari de feves et haricots rouges
Moutarde, Sulfites

Riz, cari de poulet et haricots rouge
Moutarde, Sulfites

PLATS

Courgettes rapées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Cubes de betteraves
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade mélée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et

balsamique
Moutarde, Sulfites

Salade iceberg
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade mélée
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique
Moutarde, Sulfites

Boulette sarrasin lentille légume sc
fromage blanc menthe épice kebab
Céleri, Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Saucisses de Strasbourg
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Poélée d'été (courgettes, haricots
beurre, tomate et basilic)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

G ARNITURES

Daube de boeuf a la Provencale
Gluten

Omelette a 'emmental
Oeufs, Lait

Colin d'Alaska & pané riz soufflé
Poissons, Gluten

Sauté de dinde sauce Mafé Végétale
Arachides, Soja, Sulfites

Carottes persillées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Polenta crémeuse
Lait
P R ODWUITS LAI TIER S

Assortiment de yaourts
Lait

Emmental
Lait

Compot
Pas d'allergenes g

DESSERTS

Haricots verts a ['ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Tagliatelles
Gluten

Fondue de poireau
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Purée a la patate douce
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais Chanteneige
Lait

Banane au caramel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
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Compote de fraise
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
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DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

Compote pomme abricot aux amandes Compote de fraise Corbeille de fruits Corbeille de fruits
allégée en sucres Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Fruits a coque

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Créme caramel Crumble aux pommes banane mangue
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Oeufs, Lait et coco
Gluten
Liégeois saveur vanille sur lit de Dessert lacté gélifié au chocolat Pastéque et fraise Fromage blanc et corn flakes
caramel Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten, Lait
Lait
Panna cotta et coulis de fraise Far Breton Smoothie pomme, cranberry, yaourt Salade de fruits frais
Lait Oeufs, Gluten, Lait Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGTETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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	Bienvenue dans votre restaurant 25/05/2026 Menu Midi - Du 20 Avril Au 12 Juin 2026

