DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRORIITS DF QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026 08/05/2026
ENTRETES
Assiette de crudités (concombre, Assiette de crudités (concombre, Assiette de crudités (concombre, Assiette de crudités (concombre,
tomate, carotte) tomate, carotte) tomate, carotte) tomate, carotte)
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites
Cornichon Salade d'haricots beurre a I'échalote Salade de betteraves et mais
Moutarde Moutarde, Sulfites Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Rillettes

Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

S ALADES

Pomelos Salade asiatique (carotte, haricot Chou-fleur sauce ravigote Salade a la grecque (tomate,
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire mungo et poivron) Moutarde, Sulfites concombre, fromage de brebis, olive)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait
Salade carotte chou rouge rapé fagon Salade mélée Salade mélée Salade mélée
coleslaw Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade mélée Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Salade piemontaise Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Moutarde, Sulfites Oeufs, Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites
Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites
PLATS
Omelette nature Haché au veau Bagel végétarien (légumes grillés, Beignets de poisson blanc
Oeufs, Lait Soja mozzarella, mesclun..) Poissons, Gluten, Soja
Gluten, Lait
R6ti de dinde jus aux herbes de Steak haché de boeuf sauce bordelaise Tajine de boeuf Colin d'Alaska pané
Provence Gluten, Sulfites Gluten Poissons, Gluten
Moutarde, Sulfites
Blé sauce aux légumes du sud et Colombo de porc
fromage de brebis Gluten, Moutarde
Gluten, Lait

G ARNITURES

Pommes de terre boulangéres Blé pilaf Gratin de navets et oignons caramélisés Penne rigate i
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten Gluten, Lait, Sulfites Gluten
Tomates a la provencale Courgettes braisées Semoule Ratatouille
Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait Lait Lait

Bleu Fromage frais fraidou Tomme blanche Buchette lait de mélange
. ; Lait ]
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DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

DESSERTS

Abricots au sirop
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Barre bretonne et caramel liquide
Oeufs, Gluten

Compote de fraise i
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits

Compote poire allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Eclair parfum café @
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Fromage blanc et corn flakes

Ananas et framboise
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote de fraise i
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié saveur vanille

Abricots au sirop
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mousse au chocolat au lait
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten, Lait Lait
Tartelette Pasteis de nata Tarte au citron meringuée
Oeufs, Gluten Oeufs, Gluten, Lait
B OULANGETRIE
Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten

L y . Ny N

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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	Bienvenue dans votre restaurant 04/05/2026 Menu Midi - Du 20 Avril Au 12 Juin 2026

