
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Légende :                                                                      Produit de la mer durable                    Appellation d’Origine Protégée 

 
 Issu de l’Agriculture Biologique                    Plat végétarien                     

   

Œuf de poule élevée 
en plein air

Menus Elémentaires 5 Composantes 
Semaine du 02 au 06 Mars 2025

Chou rouge aux pommes 
vinaigrette

Sauce tomate haricots 
rouges lentilles façon 

bolognaise

Torsades 

 

Yaourt aux fruits 

Compote 

Œuf dur mayonnaise

Blanquette de veau

Riz Pilaf

Yaourt nature

Fruit de saison

Potage tomate 
vermicelle

Poisson meunière 

 citron

Purée de brocoli

Fraidou

Fruit de saison 

Houmous et gressin

Cordon bleu

Ratatouille 

Boulgour

Petit moulé

Fruit de saison

Pâté de volaille

Roti de porc

Poêlée de légumes

Pommes de terre rôtie 
aux herbes

Yaourt nature

Fruit de saison


