Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 30 Mars au 03 Avril 2026

Betteraves mimosa

Aiguillettes de poulet
sauce pesto crémeux

Chou-fleur gratiné et
purée de pommes de
terre

Brie

Fruit de saison

Légende :
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Concombre rondelles
sauce bulgare

Sauté de boeuf sauce
gardiane

Boulgour
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Tle flottante
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" Féte de UIrlande

Salade iceberg et sauce
végétale a la menthe

Lentilles a I'échalote

Sauce aux 3 fromages
(cantal, emmental, cheddar)

Spaghettis Pt
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Yaourt aromatisé

Finger aux céréales et
blé sauce citronnée
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Yaourt nature
Salade de fruits frais

Cake pistache et fleur
d’oranger

CEuf de poule élevée
en plein air
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Papille

Pizza aux olives

Merlu PMD 6

sauce vatapa

Courgettes au basilic et
riz

Gouda

Ananas et kiwi

*
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Tout commence au quotidien





