Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 02 au 06 juin 2025

Rillette de sardines a
I'espagnole

Tomates vinaigrettes

aux herbes

Salade piémontaise

N . Réti de beeuf au jus Hache au poulet
Paélla marine

(riz) Epinards en branches

Petits pois et torsades béchamel

Saint Paulin Fromage frais Cantafrais

Tomme blanche
Fromage blanc myrtilles Eruit de saison
Fruit de saison

Légende :

. - % o
Issu de I’Agriculture Biologique \*{.} Plat végétarien

en plein air

9 Produit de la mer durable

CEuf de poule élevée

Salade mélée

Colin d’Alaska PMD pané

riz soufflé 9

Haricots beurre persillés
& Pommes de terre
quartier avec peau

Montcadi croute noire

Dessert lacté coco a
boire

%;‘ Appellation d’Origine Protégée

Céleri a la provencale
(tomate mayonnaise, ail, basilic)

Tajine marocain pois
chiches

7~
et semoule (%)
&
Yaourt nature

Batonnet de creme
glacée vanille enrobé
cacao noisette

*
sodexo

Tout commence au quotidien



