
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Légende :                                                                      Produit de la mer durable                    Appellation d’Origine Protégée 

 
 Issu de l’Agriculture Biologique                    Plat végétarien                     

   

Œuf de poule élevée 
en plein air

Menus Elémentaires 5 Composantes 
Semaine du 15 au 19 Septembre 2025

Salade iceberg 
citronnée

Daube de bœuf à la 
provençale

Haricots plats à l’ail et 
pommes de terre 
lamelles sautées

Fromage Petit moulé

Beignet aux pommes

Rillettes saumon 
ciboulette et pain polaire

Penne, sauce fève pesto 
et emmental

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Maïs et macédoine

Rôti de porc sauce aux 
oignons caramélisés

Semoule

Yaourt nature

Salade de fruits frais

Choux bicolores

vinaigrette

 

Colin d’Alaska PMD 
sauce créole

Riz créole

Gouda

Dessert lacté chocolat à 
boire

Carottes râpées

Omelette nature

Ratatouille

et polenta crémeuse

Camembert

Compote pomme pêche 
allégée en sucre


