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Œuf de poule élevée 
en plein air

Menus Elémentaires 5 Composantes 
Semaine du 22 au 26 Septembre 2025

Salade de tomates 
vinaigrette balsamique

Parmentier effiloché de 
canard aux haricots 
blancs et purée de 
pommes de terre

Mimolette 

Smoothie pomme poire 
ananas

Céleri râpé 

au fromage blanc

Wings de poulet

et sauce barbecue

Carottes persillées et 
mélange 5 céréales

Yaourt aromatisé

Gaufre au sucre

Salade d’agrumes

Colin d'Alaska PMD 
pané riz soufflé

Pâtes perles et 
courgettes sauce 

fromage frais ail et 
fines herbes

Emmental

Mousse au chocolat 

Betteraves rouges 
vinaigrette

Rôti de bœuf au jus

Petits pois et
blé au coulis de tomate

Yaourt nature

Fruit de saison

Œuf dur mayonnaise

Riz chili végétal aux 
haricots rouges

Coulommiers

Fruit de saison


